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Le Cercle d'Escrime du Havre a le plaisir de vous inviter a :

Epreuve Nationale n°1 individuelle M20
a 'épée Hommes et Dames
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7 et 8 octobre 2023

Lieu : Complexe Multisports de la Gare, Place des Expositions, 76600 Le Havre.
Coordonnées GPS : Lat N 49°29'42" long E 0°7'39"



Engagements : Les inscriptions se feront jusqu'au mercredi 27 septembre 23H59 avec le
systeme Engagements en ligne sur : http://dirigeant.escrime-ffe.fr/ .

Montant : Le droit d’engagement est fixé a 20€ et sera encaissé le jour de la compétition.

En cas d’engagement hors délai, le montant de l'inscription sera dés lors de 100 euros. Aprés
publication des poules, aucune inscription ne sera prise en compte.
Horaires :

Samedi 7 octobre épreuve qualificative :

Hommes: Appel 12h scratch 12h30 début 13h
Dames : Appel 14h 30 scratch 15h début 15h30
Dimanche 8 octobre épreuves nationales :

H&D : Appel sur la piste 8h45 Début des épreuves Sh Finales 15h

Arbitrage :

Les clubs fournissent un arbitre de niveau régional minimum a partir de quatre tireurs engagés,
hommes et dames confondus, et deux a partir de neuf tireurs engagés.

Horaires de convocation des arbitres :

Samedi 7 octobre: 12h

Dimanche 8 octobre: 8h30

Merci de vous présenter au Directoire Technique.

Contact : Maitre Gilles Jaffrézic : 06 09 66 23 23. gilles_jaffrezic@hotmail.com

Suivi de I'épreuve:

Toutes les infos sur le site dédié france.escrimelehavre.fr et sur engardeservice.com.

Formule :
Se conférer au reglement des épreuves 2023 2024 regles communes et épée.

Récompenses : Les 4 premiers compétiteurs de chaque épreuve seront récompensés.



http://dirigeant.escrime-ffe.fr/
http://france.escrimelehavre.fr
http://engardeservice.com

Restauration : Une buvette sera organisée tout au long du week-end (restauration sur les
pistes interdite).

Matériel : Notre partenaire Escrime diffusion tiendra un stand tout au long de la durée des
épreuves.

Accés au complexe :

Par la route : A partir de 'autoroute, suivre les panneaux « Le Havre Centre », se diriger vers la
gare SNCF du Havre, remonter le cours de la République et tourner sur la droite apres I'école de
musique (grand batiment gris)

Par le train : Le complexe se situe a 5 minutes a pied de la gare du Havre.

Par le ferry : Le terminal des ferries se situe a 15 mn a pied du quartier de la gare

Navette : Les hotels étant situés a proximité immédiate du complexe et de la gare, il n’y aura pas
de mise en place de navette.

Coordonnée GPS : N 49°29'42" E 0°7'39"

ou N : 49.4950788 E 0.1278663
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Se loger :
Nos hétels partenaires

NOVOTEL Le Havre Centre Gare ****.

20 cours La Fayette, Quai Colbert, 76600 Le Havre. Tel : 02 35 19 23 23
- Tarif pour 1 personne, petit-déjeuner buffet compris : 80 € TTC
- Tarif pour 2 personnes, petit-déjeuner buffet compris (chambre a 1 grand lit de
160*200 ou chambre a 2 lits) : 86 € TTC
- Tarifs pour 3 personnes, petit-déjeuner buffet compris (chambre a grand lit double
+ canapélit) : 97 € TTC
- Tarifs pour 4 personnes, petit-déjeuner buffet compris (chambre a grand lit double
+ canapé lit 2 lits simples) : 108 € TTC

La taxe de séjour est en supplément a 2.40€ par adulte (de plus de 16 ans) et par jour.

Réservation individuelle en mentionnant « compétition d’escrime » afin de bénéficier du tarif
préférentiel, paiement sur place.

NOMAD Hoétel LE HAVRE GARE*** .
5 rue Magellan 76600 Le Havre. N° gratuit : 0 805 32 10 10, +33 (0)2 30 30 76 76 (étranger)
- Tarif pour 1 personne, petit-déjeuner buffet compris: 62€ TTC
- Tarif pour 2 personnes, petit-déjeuner buffet compris: 70€ TTC
Resa sur nomad-hotel.com avec le code promo : « PRO-ESCRIMELH », taxe de séjour :1,60€/jour.

hétels a proximité du complexe (accessibles a pied):
ODALYS CITY CENTRE GARE***:
Cours Commandant Fratacci, 76600 Le Havre. Tel: 02 32 7373 73

Inter H6tel Terminus ***
23 cours République 76600 LE HAVRE
0235254248

Hotel Ibis centre*** ES_C RI'_V‘E

rue 129eme Régiment Infanterie 76620 LE HAVRE
0235222929
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Cette compétition est soutenue par :
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http://www.nomad-hotels.com/

